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  薬効分類   
     生薬名 
 利水滲湿薬  

  茵蔯（いんちん） 
 （茵蔯蒿）（いんちんこう） 
 海金砂（かいきんしゃ） 
 滑石（かっせき） 
 玉米鬚（ぎょくべいしゅ） 
 金銭草（きんせんそう） 
 （連銭草）（れんせんそう） 
 瞿麦（くばく） 
 車前子（しゃぜんし） 
 車前草（しゃぜんそう） 
 椒目（しょうもく） 
 石葦（せきい） 
 赤小豆（せきしょうず） 
 沢漆（たくしつ） 
 沢瀉（たくしゃ） 
 淡竹葉（たんちくよう） 
 地膚子（ぢふし） 
 猪苓（ちょれい） 
 通草（つうそう） 
 冬瓜皮（とうがひ） 
 冬葵子（とうきし） 
 灯心草（とうしんそう） 
 萆薢（ひかい） 
 茯神（ぶくしん） 
 茯苓（ぶくりょう） 
 萹蓄（へんちく） 
 防已（ぼうい） 
 （木防已）（もくぼうい） 
 木通（もくつう） 
 （日本の通草のこと） 
 薏苡仁（よくいにん） 
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